
           Vestlisvingen 188, 0969 

 

   

MAT MANDAG TORSDAG 

Mandag 04.01: 
Suppe m/ hvitløksbrød 
 
Torsdag 07.01: 
Pølse i lompe/brød 

Fellesaktivitet:  
Biip-testen! Med premie.  
 

Konkurranse:  
Tik-tok konkurranse og 
danseleken 
 
Hobby: 
 Male  
 

Mandag 11.01: 
Omelett i muffinsform 
 
 
Torsdag 14.01: 
Enchiladas m/ nachos  

Konkurranse: 
Tekken turnering 
 
Hobby: 
Sy kosebamse 
 
 

Hobby: 
Fortsetter å sy kosebamse! 
 
Konkurranse:  
Lyd-quiz  

Mandag 18.01: 
Spaghetti i digg saus 
 
Torsdag 21.01: 
Tomatsuppe m/ 
hvitløksbrød 

Fellesaktivitet: 
Brukerstyremøte!  
 
Konkurranse: 
Stolleken og limbo 

Fellesaktivitet: 
Among us! 
 
Konkurranse:  
Kryssord 

Mandag 25.01: 
Lasagne 
 
Torsdag 28.01: 
Baktpotet med 
kryddersmør 

Konkurranse: 
Kahoot 
 
Fellesaktivitet: 
Hodeskalle  

 

Fellesaktivitet: 
Vindusmaling i tema 
 
Konkurranse: 
Rebusløp!  
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Ønsker du å være med på å bestemme innholdet på 

klubben? Meld deg på brukerstyre hos en av de ansatte 

ved registreringen. 


